
Список проведенных для внеклассных спортивных кружков         

«Бадминтон «  с 02.09 по 31.10.2020г. 

№ Предмет Дата Тема Методы       
проведения 

Кем        
проведено 

1 Бадминтон 3.09 ТБ на занятиях. YouTube 
WhatsApp 

Видеоурок         
Безопасный урок 

2 Бадминтон 3.09 История бадминтона. Игры с 
элементами бадминтона 

WhatsApp      
YouTube 

Видеоурок                
Основы 
бадминтона  

3 Бадминтон 5.09 Демонстрация спортсменов YouTube Виде из Интернета       

4 Бадминтон 5.09 Инвентарья:ракетка,волан WhatsApp       Ru.sport-wiki.orq 

5 Бадминтон 8.09 Обучение разминке WhatsApp Видео Викторья 
Воробева 

6 Бадминтон 10.09 Обязанности элементы без 
исключении тренировки 

WhatsApp   Anna Dan                  
Элементы игры 

7 Бадминтон 10.09 Обязанности элементы без 
исключении тренировки 

WhatsApp       
YouTube 

Видеоурок 

8 Бадминтон 12.09 Обучение разминке WhatsApp Видеоролик 

9 Бадминтон 12.09 Обучение разминке в                  

бадминтоне 

YouTube Беговые 

упражнения 

10 Бадминтон 15.09 Обучением по правилам WhatsApp Владимир Малков 

11 Бадминтон 17.09 Хватка ракетки,стойка,подача YouTube        

WhatsApp 

Vladimir Malkov 

12 Бадминтон 17.09 Обучение техникой игры 

бадминтонам 

WhatsApp              

YouTube 

Видеоурок               

13 Бадминтон 19.09 Правила хватки ракетки YouTube Видеоролик 

14 Бадминтон 19.09 Обучение удар ракеткой 

надувному шару 

WhatsApp Урок бадминтона 

15 Бадминтон 22.09 Обучение удар ракеткой 

надувному шару 

YouTube                   

WhatsApp 

Видео 

16 Бадминтон 24.09 Удар волану снизу YouTube Урок 1                       

Children Workout 

17 Бадминтон 24.09 Обуч. удар по надувному шару   YouTube Урок 2 

18 Бадминтон 26.09 Обучение удар волану снизу YouTube              

WhatsApp 

Бадмин.клуб 



19 Бадминтон 26.09 Обучение короткий подач YouTube Видео 

20 Бадминтон 29.09 Обучение короткий подач WhatsApp               

YouTube 

Бадминтонный       

клуб 

21 Бадминтон 1.10 Правила и техники игры 

бадминтона 

YouTube Видео уроки 

22 Бадминтон 1.10 Игры с элементами 

бадминтона 

YouTube Александр  

Василькин 

23 Бадминтон 3.10 Короткий подач YouTube             

WhatsApp 

Видеоурок              

Василькин А 

24 Бадминтон 3.10 Прием короткой 

подачи.Смешанные игры 

бадминтоне 

YouTube Айдар Мокенов 

25 Бадминтон 6.10 Короткая подача форхендом YouTube     Видеоурок               

Бадмин.клуб 

26 Бадминтон 8.10 Обучение правилам.Основы 

парной игры 

YouTube             

WhatsApp 

Видеоурок                  

Владимир Попов 

27 Бадминтон 8.10 Правила 

бадминтона.Разминка,хват 

ракетки,стойка,подача 

WhatsApp 

YouTube 

Видеоурок 

Роза Гонтарь 

28 Бадминтон 10.10 Обучение правилам игры 

бадминтона 

YouTube Олег Окунев 

29 Бадминтон 10.10 Обучение правилами и 

техникой игры бадминтона 

WhatsApp Часть-1                     

Оскар Райс 

30 Бадминтон 13.10 Обманные удары в 

бадминтоне 

YouTube Бадмин.клуб 

31 Бадминтон 15.10 Бадминтон как национальная 

идея 

YouTube            

WhatsApp 

Directorate for 

sports 

32 Бадминтон 15.10 Обучение 

навыками,удержание волана 

YouTube Часть-2                     

Бадмин.клуб 

33 Бадминтон 17.10 Удержание волана в игре       

Упраж. на развитие кисти рук     

WhatsApp               

YouTube 

Видеоуроки                

Николай Укком 

34 Бадминтон 17.10 Основы бадминтона.Обучения 

навыкам 

YouTube Бадмин.клуб                  

Видеоурок 



35 Бадминтон 20.10 Перемещение по корту WhatsApp               

YouTube 

Играй в бадмин.  

Бадмин.клуб 

36 Бадминтон 22.10 Перемещение вперед,назад YouTube Александр 

Шиляев 

37 Бадминтон 22.10 Перемещение в сторону YouTube               

WhatsApp 

MaRoze                       

PRODUCTION 

38 Бадминтон 24.10 Парная короткая игра.Тактика YouTube Видеоролик 

39 Бадминтон 24.10 На корте счетам 11 YouTube Екатерина Титова 

40 Бадминтон 27.10 Основы парной игры.Тактика 

парной игры 

WhatsApp          

YouTube 

Фейковые удары 

41 Бадминтон 29.10 Парные игры в бадминтоне.     

Тактика,стратегия и техника 

YouTube Играй в бадмин.    

Тренировка                    

42 Бадминтон 29.10 Короткая подача бэкхендом в 

парной игре в бадминтоне 

YouTube                    

WhatsApp 

    Видеоурок         

Олег Медведев 

43 Бадминтон 31.10 Урок бадминтона.Бадминтон 

два в одном 

YouTube Видеоурок                      

Бадмин.клуб 

44 Бадминтон 31.10 Правила игры в 

бадминтон.Парная игра 

YouTube           

WhatsApp 

         Видео 

 


